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INTRODUCAO: A doagdo voluntaria de sangue é um ato solidario, onde o dador
permite a retirada do seu proprio sangue para ser armazenado em um hemocentro para
que possa ser utilizado nas transfusdes sanguineas. Neste contexto, destaca-se que a
utilizacao de tecnologias educacionais ¢ de fundamental importancia para promog¢ao da
doagdo voluntaria de sangue destacando seus beneficios tanto ao receptor como ao
proprio doador, visando a captacdo de doadores voluntarios. OBJETIVO: Relatar
experiéncia sobre a utilizagdo de tecnologia educativa acerca dos beneficios da doagao
voluntaria de sangue. METODO: Trata-se de relato de experiéncia. A acdo educativa
em saude foi realizada no dia 18 de setembro de 2022, no periodo vespertino no perfil do
Instagram® ((@doe_sangue urca) do Projeto de Extensdo: Doe Sangue e Salve Vidas: A
Universidade como protagonista no processo de doagdo voluntéria de sangue vinculado
a Universidade Regional do Cariri/ Campus de Iguatu. Na operacionalizagdao da agao
educativa utilizou-se uma tecnologia educativa, que foi desenvolvida através da
plataforma de design grafico Canva®. Para a constru¢do do contetdo e ilustracdes da
tecnologia, foi realizado uma revisdo de literatura na Biblioteca Virtual em Satde. A
tecnologia foi constituida com uma linguagem clara e de facil compreensdo pelo leitor
acerca dos beneficios da doacdo voluntaria de sangue. Menciona-se que se utilizou a
funcdo comentarios do Instagram® para analisar os elogios, possiveis recomendacdes e
davidas do publico-alvo (estudantes universitarios). RESULTADOS: A utilizacdo da
tecnologia educativa proporcionou o compartilhamento de informacdes acerca da doacao
voluntaria de sangue e de seus beneficios tanto ao doador como ao receptor, o que foi um
aspecto positivo, pois pode sensibilizar o publico-alvo acerca da importancia da
realiza¢ao da doagdo voluntaria, como a unica forma de suprir as demandas crescentes de
transfusdes sanguineas. Além disso, a tecnologia suscitou a reflexdo sobre a necessidade
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de novos doadores voluntarios, principalmente entre o publico jovem, visto que sdo um
grupo ideal para doarem por longos periodos de tempo. Isso foi verificado mediante os
comentarios dos estudantes universitarios. A tecnologia obteve-se 19 visualizacdes e
curtidas e 03 comentarios de aplausos, onde pode-se constatar a satisfacdo do publico.
Mediante as mensagens enviados ao perfil do projeto, observou-se interesse do publico
pela tematica, onde proporcionou entusiasmo aos extensionistas pela continuidade das
acoes educativas. Logo, a tecnologia educativa foi considerada pelos extensionistas como
uma ferramenta necessaria para a promog¢ao da doacao voluntaria de sangue e captagao
de futuros doadores. CONCLUSAO: A utilizagdo da tecnologia educativa foi de suma
importancia para abordar no ambito virtual os beneficios da doagao voluntéria de sangue,
bem como sensibilizar o publico-alvo, de se tornarem doadores voluntarios de sangue
habituais. Logo, as tecnologias educativas sdo ferramentas de ensino indispensaveis para
operacionalizacdo de agdes educativas no ambito virtual (/nstagram®), pois sdo
estratégias de ensino ludicas e atraentes.

Descritores: Promocao da satde, Doacao de sangue, Tecnologias educacional.
REFERENCIAS

ALDAMIZ, Covadonga; AGUIRRE, Maria Soledad. Um modelo comportamental de
doadores de sangue e estratégias de marketing para atracdo e fidelidade. Rev. Latino-
Am. Enfermagem, v. 22, n. 3, p. 467-475, 2014.

BRASIL. Ministério da Saude. Doagao de sangue. Secretaria de atengao especializada a
saude, Brasilia, 2020.

GIACOMINI, Luana.; LUNARDI FILHO, Wilson Danilo. Estratégias para fidelizacio
de doadores de sangue voluntarios e habituais., v. 23, n. 1, p. 65-72, 2010.

Ministério da Saide. Manual de Orientacdo para Promocao da Doac¢ao Voluntaria
de Sangue. Secretaria de Aten¢do a Saude. Departamento de Ateng¢do Especializada e
Tematica. Brasilia: DF, 2015, 152p.

AGRADECIMENTOS:
Ao Programa Institucional de Bolsas de Extensao PIBEX/URCA pela concessao da Bolsa
de Atividades de Extensao a primeira autora.



